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02. O PESO DA ECONOMIA NA ALIMENTAGAO

Alimentacao
AVANCADO
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Direitos humanos - Desigualdade - Economia circular
Introdugdo A pressdao sobre as empresas para implementar

praticas sustentaveis estd a aumentar devido a
crescente consciencializagcdo do consumidor e as
crescentes atividades governamentais sobre
sustentabilidade e mudangas climaticas.

Isso é especialmente verdadeiro para a industria de
alimentos e bebidas, onde a produgcao de
alimentos corresponde a 25% das emissdes globais
de gases de efeito estufa.

Se as tendéncias de crescimento populacional e de
crescimento da classe média continuarem, esse
numero sé aumentara, pois os individuos mais ricos
tendem a comer dietas baseadas em animais com
uso intensivo de recursos.

O Férum Econdmico Mundial prevé que, até 2050,
havera um aumento de 60% na procura global de
alimentos.

A medida que os consumidores se esforcam mais
para manter a sua saude e viver de forma
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sustentavel, as melhorias dai resultantes
provavelmente persistirdo por muito tempo. Isto
apresenta um novo conjunto de dificuldades para a
industria de servicos de alimentacao.

Do lado da procura, as posi¢cdes éticas afastam os
clientes de certos bens do mercado,
frequentemente por meio de resisténcia, tanto no
comportamento individual quanto no de grupo.

O consumo ético pode refletir comportamentos
mais autoconscientes e contidos, como a
simplicidade voluntaria, bem como
comportamentos mais intencionais, como o
boicote e corte na quantidade de compras.
Impactos/ A probabilidade dos clientes influenciarem o
Beneficios mercado em favor de um consumo mais
econémicos sustentavel €& maior se mais consumidores
estiverem cientes dos efeitos das suas decisdes de
compra. Este fendmeno é especialmente relevante
para a industria alimentar, pois as decisdes de
marca, produto e até canal sao influenciadas por
preocupacoes éticas.

As empresas estdo cada vez mais a focar as suas
estratégias de oferta para a adaptagdo as
expectativas éticas. Aqui estao alguns passos que
podem ser seguidos para criar um novo modelo de
negodcios relativo a alimentacgaéo.

A andlise de dados é um étimo lugar para comecar.
As ferramentas de andlise de dados podem ser
usadas para estabelecer e monitorizar métricas
alinhadas com as metas e atividades de uma
organizacdao usando os dados fornecidos por
empresas produtoras de alimentos. Ter acesso a
estes dados permite otimizar a produtividade dos
recursos.

Em segundo lugar, a sustentabilidade é um esforco
de equipa e é essencial envolver parceiros em
todos os niveis da cadeia de fornecimento. A
indudstria de alimentos deve-se esforcar por
diminuir as emissées de carbono derivadas das
operagdes de ponta a ponta, mudando para fontes
de energia verde, além de otimizar os seus
processos de fabrico.

Além disso, mudar para tecnologias de cadeia fria
de baixo carbono, melhorar as rotas de transito e
atualizar as frotas resulta em menor consumo de
energia e agua. Paralelamente, os fabricantes
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podem estender os ciclos de vida das plantas de
maneira econdmica, ao mesmo tempo que
atingem as metas de baixas emissdes de carbono,
incorporando a eficiéncia energética nas fabricas,
armazéns e instalacoes de processamento.

Boas praticas A Alara Wholefoods tem sido pioneira quando se
trata de praticas e producgéao de alimentos
sustentaveis, sendo a primeira empresa de cereais
a receber a certificagdo organica em 1988 e a
primeira empresa de alimentos no Reino Unido a
atingir o desperdicio zero em 2008. Para diminuir
a sua influéncia no meio ambiente, ainda se
dedica a sustentabilidade e trabalha com
embalagens sem plastico e biodegradaveis.

Além de nao produzir residuos, a Alara utiliza
apenas eletricidade de recursos sustentaveis,
incluindo energia hidrica, solar e edlica, e faz
parceria com a organizagcao sem fins lucrativos
Rainforest Saver para compensar o carbono dos
alimentos que vende.

O programa trabalha com agricultores locais para
implementar uma técnica agricola chamada Inga
Alley Cropping, que durante uma vida util de 20
anos permitird que cada Inga plantado retenha
meia tonelada de carbono.

Altromercato foi criada com um propédsito:
promover o comércio justo que valoriza e protege
a terra, sem marginalizagdo ou exploracgao. Eles
sdo atualmente a principal organizagcao de
Comeércio Justo de Itdlia. Por meio do comércio
justo e da cooperacgao intergovernamental, eles
criam efeitos benéficos e oportunidades de
desenvolvimento em todo o mundo. Eles criam
cadeias de abastecimento morais para as suas
matérias-primas, promovendo o uso da terra e
praticas de produgdo que protegem o meio
ambiente e os seus recursos, pois a riqueza da
natureza deve ser utilizada em vez de
desperdicada.

Eles defendem os direitos dos trabalhadores em
todos os lugares e estao atentos aos padrdes
morais de comeércio justo e sustentabilidade social
para garantir que este sejam sempre respeitados.
A empresa procura pagar sempre um prego
razoavel e, como resultado, garante um

reembolso justo.
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Ademais, ampliam a sua compreensdao do
comércio ao fundi-lo com o da cooperagéao: por
meio das compras dos clientes, eles apoiam
diretamente iniciativas que ajudam os negdcios
com os quais fazem parceria e as comunidades
onde fazem negdcios. Eles operam de acordo com
os 10 principios da Organizacdao Mundial do
Comércio Justo (OMCJ).

Desafios atuais e Mesmo grandes empresas com amplos recursos,
futuros que preferem concentrar-se no seu negoécio
principal, podem ter dificuldade em atingir as
metas de sustentabilidade. Ao contar com
fornecedores externos para fornecimento
confidvel de energia, administracdo de projetos
multitécnicos e controlo rigoroso de custos, os
produtores de alimentos podem melhorar o seu
desempenho econédmico terceirizando servigos de
gestao de energia para empresas especializadas.
Mais significativamente, as empresas de gestdo de
energia podem usar ferramentas analiticas
especializadas para identificar areas
problematicas, examinar padrées de uso de
energia, oferecer conselhos sobre compras de gas,
eletricidade e energia e aumentar a eficiéncia
energética. Solugdes personalizadas, de alta
tecnologia e com suporte financeiro para reduzir as
pegadas de carbono sao um exemplo destes
servicos terceirizados. Os clientes, neste caso,
pagam apenas pela energia que efetivamente
consomem, sendo os investimentos de capital
efetuados pelo prestador de servigos de energia. O
fornecedor de servicos de energia assume todos os
riscos associados a engenharia, aquisigao,
construcao e desempenho energético.

A capacidade de rastrear os movimentos de um
produto alimenticio e dos seus ingredientes em
cada estagio da cadeia de abastecimento, tanto
para frente quanto para tras, é conhecida como
rastreabilidade. @A rastreabilidade ¢é uma
importante questao atual no setor de alimentos,
devido ao crescente escrutinio das fontes de
alimentos.

Lingua Inglés

Parceiro IDP
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O]V d -1 ==l e https://youmatter.world/en/definition/definition
s-responsible-consumption-examples/
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https://greenbestpractice.jrc.ec.europa.eu/node/
322

https://www.unep.org/regions/asia-and-
pacific/regional-initiatives/supporting-resource-
efficiency/sustainable-food
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